
El ntÍmero de nacimientos con
sÍndrome de down se ha reducido
a la,mitad en la última década
un cong.reso analizó en Burgos las perspectivas de este corectivo

.4 i Salud Gastilla y León I

r Los expertos señalan que el reto
es desanollar pruêbasrnenos agfe-
sivas que supeien algunos de los
riesgos de las actuales, como la
amniocdntesis'

rüneoNzALE
BIJRGOS. EI númerõ de aacimienhs
con sfuaboæ do alown se ha reducialo
coDsitlerablboenle en ]a.últiÐa déca-
dâ, Uegaúib ¿rl 5096 henos en Brcvín-
clas como Burgos, tlonde en elúltimo
aúo sólohânnacidodosaiúos. I.as aso
ciaci,ones de sfndrome de down consi-
deran qæ dehás de est€ (l€scenso €siá
una Eâla info¡raâción Þr€natal a los
posible*padres.

Ia bioetic4 el di¡gnóstico prenatal
y el as€soramiento geìético en eì sí¡-
dromede ilon¡n centca¡onyarias delas
ponencias del <Congreso Naciotral sc
bre situación y psrE ectivas del Sin-
d¡oue de Dow¡), celebrado en Bü.-
gos, con motivo del vig¡ásimo aniversa-
riode la asociaciö¡r bursalesa. I4s bió
logosluis MiguelPasûor, ttela ltniver-
sidad de Murciq y FtÐciÊco Jâvi€r
Femández, del HoÐpitalDoc€ deffiu-
bre de Madri{ aÞliãron el tema co-
menza¡rdo por el punto de vistå hás
práqtico, es d€cb, el rliâgnóstico g€r¡ê
tico dels¡d¡oE¡e d€ down y la næi-
dad de edesa¡¡olla¡ pruebas o hene-
mientas no in\¡asi\¡as qu€ slllÞren al-
gunos de los riesgos de las pruebas ac-
tuales como la amniocênf€sÍ$'-

.4,partir de ese diaenóstico æmen
zaria el proceso de i¡rformæión a los
padres a través de los denoel¡âdos
consejos prenatales. En este sentido y
dæde la eqleriercia del QÍa a dÍa, Luis

nrencúx I tos DtscApActrÀrlos

La Asociación de

I vr:ertes ¿¡¡oz¿oos | ÀBCl

eaciónprimaria el g5% deellos acuden
a centros orditårios pero en la s€cun-
dari¡ se pmduc€ u¡ rsboceso, que d+
be ser corregido eonatención especial
o l¡cl¡rso €sú¡elas especiales.

Más adelante llega el pmblema ile
la insêrclón laboraìque, segú:r las esta-
dfsticas, solo consgue un 5% de Ias
perso¡as . EF este sentidolas€Æetâria
ge¡reral de asr¡ntos sociales, Ampant
Valcarce, destacó en la i¡awuración
del congreso el incl?mento de tra inver-
sión del gobierao cenûal en la inser-
ción Ìaboral de persohâs con discapaci-
dad que ha llegado en el 20&5 â los 507
millones de eù!ê en boDificación dè
conüab¡s y cent6 eqrcciales de em-
pleo. La asoeiación bulcalesa de siD-
dromedctlr¡r¡r pr{årentå üro de estos
centos que, si todo va según lo previs"
to, podriå comsû¿ar a cousFu¡¡s€ el
próximoaño.

B&+¡sd¡ dc h ¡nd¡pe¡denc¡¡
No todo enla vlda es eshriliar y haba.
jar. Los jóveues consÍDd¡ome ale down
reivindica¡ ta¡nbián su pmpiá.inde
pendenciâ- Algp que parccÍa imposi-
blehace unos año8, estácome¡rzando a
serr¡aa realidad a través de'distintos
proyec'toe- Más allá de las r€sialencias
y vivienilas tuteladas, ha comenzado a
desarraüe¡se en Murcia y Barcelona
u¡t progrünå de (I}jsos coEpartidosD
oon universita¡ios.

Se trah de una inici,ativa en la que
col,aboran las universiilades con lss
e,sociaciones de sínd¡rme de down y
entidades privadas o prlblicas, que ñ-
nancian o aportan Ios pisos. El objeti-
vo es que aluria[te varios meses convi-
van u¡ joven @u siudrome ele down y
u¡ unlversita¡io ¡ como en cualquier
piso de estudiantes, se reÞartan las ta-
reas del hogar, el ma¡do de la televis-
sión, la limpieza...

La asociacién burgalesa ôspera po- .-\,1
der des$rrollax o6teuþgraûa en Bur-

Mayo¡al, presül€nte de l,a AsociacióB
Sind¡ome de Dovn de Burgu, mnside
ra que las G¡milias q¡s recib€n €se
diagnóstico oæesitarían u¡a i¡rfor-
mación más asü¡aliuda sobre Io que
es un SÍndro¿ne ile down boy porque
en huchæ ca!ôÊ, si no conoc¿n a na-
öe, se quedæ con el estereoäpo de un
ser inútil gue bay que esconderlo en
casâD.

En so qiaïþ <tra mejor informa-
ción, si ñere ¡mibþ se la.da¡ía¡ los
pmpioe cùiGÞ y ei no l¡s Þroplas as}
ciacloìe q¡¡e babqjan con ellos. A los
tuttræ Baùa f{qü.oral les qrplicåríã
do que son ca¡rces dehacerestæ chi-
cø, gue bayquinesestánù.abqia¡do,
vivie¡rdo so!os... y que c¡€an 106 ñts-
lnos Prûtteerltq hác o ¡¡enos, gr¡€ 1¡r
chav¿lnoral ffi tenente ve a su-
poner un e6frærlo para la fahiìia pero
tiene tamLriÉn su cûlbapartida como
el plwù doctividad quetienen esbs
chicosr, El1ræähaúe de Ia asociación
bu¡€al€sa 'rèef¡€ además que la aca.
Iidad devidadeu¡sÍnùom€ de down
bå câmbiado y æþÞilo mucù.or y se
sigue ava¡za¡ib ilÍa a tlía. Asi se de.
moshó en elcongreso nacio¡al donde
s€ preoãrtã¡m ¡rovedosos prcgrañas
deateDcänydcÊar¡ollo vitaty laboral
de Þs perscøas cæ æte sínd¡ome.

þfcarfónôtl¡Ðlogå
Algunas d9 e6ta6 novedades res¡nn-
denalaapli*ióndela tecnología. En
este sentidola asociación deBu¡gos, el
IDstituto de Robótica de la Universi-
dad de Valercda y la FErdaeión Au¡a
ale Barceb¡r¿ orìlaboran en el desa¡ro-
llo de un¡nogramapionerc enEE)aña
en el qæ æ utilizan materiales ãüdie
visualeJ y virtuales ¡nra aprender,

El comrese ¡æþnl se orgmÞó

a¡iw¡crlo.
Los ch¡cos con slndrome de down cola-
boraron en la organización del congre-so
como voluntarios con el ob¡et¡vo de
demoshar algunos de los tr¿b¿jadæ
gue pueden desanollar. Acompañar y
asistir a 106 ponentes, repartir ¡nforma-
ción o, como David, ser el apgrte¡ot del
congreso. Como él mismo cuenta, su
misión eø csdudar a todos y vilila¡ qoe
b gente que entra tenga acreditacióm.
Las personæ con síndrome de do,Y¡
tienen el reto de denpstrar cada dh que

son <simdementê) unos þvenes más.
Los eiernplos de Pabb Pineda, único q¡e
ha conseguido terminar una carera
univenlbria, y David Ballesteros, que
pertenece al 596 que, según fas estadísti-
cas, consigue un puesto de trabajo en su
situación, son h¡storias que todavia son
inusuaþs,¿unque esepran que algún dí
sean (normales).

por ejerplo, cosas de la vida cûtd¡ana
como moverse ¡x)r un srrpermercado.
Bqjo eI Dombre de (ttrla iEagEr¡ meþr
qtæmilpal¿bras¡¡, eslematerialsepte
senta en formåto DVD y pretende faci
lita¡ ]a form¡ción de las personas con
sínd¡ome de down y otras tliscapacida-
des paraacceder almundo laboral

Se trata de un material Decesario
no solo para la inserción laboral sino
para Iâ docencia cn generâI, sobre todo
ajmedida que los niúos con sfudrme
dedown vancreciendo. Du'aateLaedu-

oflgreso Nacional

SÌtrüacién I Perspqcrir.as ulincl 
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stado, y d âlcalde de 8wgos, Juan Caflos þaricþ durarùe b irerqunción del congfèso


