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CORONAVIRUS Y SÍNDROME DE DOWN: INICIATIVAS 

Atendiendo a la iniciativa de la Trisomy 21 Research Society (T21RS) frente a la infección por el #coronavirus, de la que 
dimos cuenta el pasado 19 de marzo, se ha constituido en España una comisión dirigida por importantes miembros 
ejecutivos de dicha Sociedad en España: la Dra. Mara Dierssen y la Dra. María Carmona. Su objetivo es contribuir a la 
detección de casos de personas con #síndromedeDown que hayan sufrido la infección por Covid-19, en coordinación con el 
Comité de Investigaciones Clínicas y el Comité de Ciencia y Sociedad de #T21RS que dirige la Dra. Carmona. 

Nadie ha podido comparar hasta ahora la infección del coronavirus y su gravedad en la población con síndrome de Down y 
en la población general. Se están dando ya casos de infección a distintas edades con evoluciones diversas, en unos casos 
curación y en otros fallecimiento. En definitiva, eso es lo que queremos saber: si las características y comorbilidades propias 
del síndrome de Down están afectando al curso de su infección. 

En este momento se está ultimando el contenido de la encuesta por parte de varios profesionales sanitarios españoles, y una 
vez concretada y aprobada por el Comité Ético para garantizar la confidencialidad y la protección de datos, se trasladará a 
todos los facultativos para tener los datos centralizados de todos los países. 

Down España se encargará de contactar a las familias e identificará a los facultativos que llevaron el caso o al hospital donde 
estuvieron ingresados. Se está preparando un mensaje a las familias donde también se hará una serie de recomendaciones 
básicas como las que se están haciendo a nivel internacional. 

PS Además en T21RS los comités de investigación están realizando una revisión de la literatura más actual sobre los posibles 
factores de riesgo en estas personas, debido a su reducida resistencia inmunitaria, y sus comorbilidades. 
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